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        Sorties 2022 
  

 
 

Pour les retraités et les autres ! : Les sorties en semaine apparaissent au fil du temps sur 

WhatApp “groupe vélo”. L’horaire, la distance et le parcours sont proposés librement par les 

licenciés du Club. Si vous êtes disponibles et intéressés, vous allez à l’heure du rendez-vous à la 

Halle aux vêtements.  

Pour les randonnées ou rallyes organisés par les clubs du Val-d’Oise, les horaires de rendez-

vous seront éventuellement ajustés en fonction des kilométrages envisagés par les participants 

de l’UCI (à voir au « coup par coup »). 

Les sorties sont annulées en cas d’alerte météo orange (verglas, tempête, canicule, …)  

Pourquoi deux horaires de départ sur certaines sorties club : Premier départ 7h 30mn car la 

distance est importante, deuxième départ plus tard pour les lève-tard. Le parcours est le même 

mais dans le sens inverse ce qui donne la possibilité de retrouver les collègues. 

 
 
 
 
 

 Dimanche 2 Janvier  
Sortie Club Parcours N° 015   56,5 km   D+ 493 m   

 RDV  lieu habituel : 9h 

 

 Dimanche 9 Janvier (Marche de DOMONT, accueil 8h à 9h – 12 et 20 km   -   5€, non licenciés 7€) 
Sortie Club Parcours N° 104   59,5 km   D+ 266 m   

 RDV  lieu habituel : 9h 
 

 Dimanche 16 Janvier  
Sortie Club Parcours N° 010   65,7 km   D+ 431 m   

 RDV  lieu habituel : 9h 
 

 Dimanche 23 Janvier 
Sortie Club Parcours N° 101   60,5 km   D+ 431 m   

 RDV lieu habituel : 9h 
 

 Dimanche 30 Janvier 
Sortie Club Parcours de la Monty-Cyclo 2022   56,5 km   D+ 494 m 

 RDV lieu habituel : 9h 
 

 Dimanche 6 Février 
Sortie Club Parcours N° 108   71,8 km   D+ 501 m 

 RDV lieu habituel : 9h 
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 Dimanche 13 Février                                                           
Sortie Club Parcours N° 005   68,5 km   D+ 651 m 

 RDV lieu habituel : 9h 
 

 Dimanche 20 Février  
Sortie Club Parcours N° 048   77,7 km   D+ 659 m 

 RDV lieu habituel : 9h 
 

 Dimanche 27 Février 
Sortie Club Parcours N° 061   75,2 km   D+ 595 m 

 RDV lieu habituel : 8h30mn 
 

 Dimanche 6 Mars  
Sortie Club Parcours N° 134   76,2 km   D+ 602 m 

 RDV lieu habituel : 8h30mn                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

 Dimanche 13 Mars  (Marche de d’AUVERS, accueil 7h à 9h – 15, 26 et 40 km  4€, non licenciés 6 €) 
 Sortie Club Parcours de la Monty-Cyclo   73 km   D+ 730 m 

 RDV lieu habituel : 8h30mn 

 

 Dimanche 20 Mars  
ORGANISATION CLUB 

 

 Dimanche 27 Mars     
La Michel BAZIRE  (TABERNACIENNE) 
 Ecole Verdun 12 Rue Saint-Exupéry 95150 TAVERNY 

 De 6h30mn à 9h30mn   Clôture 14h30mn  –   110 km  D+ 1120 m  / 90 km  D+ 
930 m  / 70 km  D+ 775 m  / 40 km  D+ 340 m   –   6€  

 RDV lieu habituel : 8h     
  

 

 Dimanche 3 Avril   
RANDONNEE DE LA MADELON 
 Centre Omnisports, 30 avenue Curnonsky  95250 BEAUCHAMP 

 De 7h à 10h Clôture 14h   –   95 km  D+ 840m  / 75 km  D+ 740m  / 50 km  D+ 
390m   –   5€   (traces Openrunner / 50km 6878477 / 75km 6880360 / 95km 6880368) 

 RDV lieu habituel : 8h 
 

LA MENUCOURTOISE 
 Maison de Menucourt, 7 allée de La Plaine  95180 MENUCOURT 

 De 7h30mn à 9h30mn  Clôture 14h   –   100 km  D+ 974m  / 70 km  D+ 749m  / 
40 km  D+ 110m   –   4,5€ 

 RDV lieu habituel : 8h 
 
 

 Samedi 9 Avril   
US CERGY CYCLO  
 MJC, Place de Verdun  95000 CERGY 

 De 7h à 8h Clôture 20h30mn   –   BRM  200 km  D+ 1973 m     –    5€  m   (Trace 

GPX disponible sur le net) 

 RDV lieu habituel : 8h 
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 Dimanche 10 Avril   
RANDONNEE DES LACS 
 Gare de BELLOY, 13 Route de Paris  95270 BELLOY-EN-FRANCE 

 De   7h30mn à 9h  Clôture 13h   –   75 km  D+ 580 m  /  50 km  D+415 m  –  4€    

 RDV lieu habituel : 8h 
 
34éme RANDONNÉES ANDRÉSIENNES 
 COSEC 19 rue des Ormeteaux   78570  ANDRESY 

 De 7h à 9h  Clôture 13h   –   100 km  D+ 1161 m  /  78 km  D+ 922 m  /  51 km  
D+ 546 m  –   5€     (Traces GPX disponible sur le net) 

 RDV lieu habituel : 8h 
 

 Dimanche 17 Avril   
RANDONNEE DES CINQ FORETS 
 Gymnase des grands jardins, 2 Rue Henri DUNANT  95330 DOMONT 

 De 7h30mn à 10h   Clôture 15h   –   85 km  D+ 940 m  /  60 km  D+ 737 m  /      
40 km  D+ 509 m    –   5€     (Traces GPX disponible sur le net) 

  
 

 

 Lundi 18 Avril  
Sortie Club Parcours N° 009   81,5 km   D+ 1146 m 

 RDV lieu habituel : 8h 
Sortie Club Parcours N° 109   81,4 km   D+ 1124 m 
 

 
 
 

 Dimanche 24 Avril   
Sortie Club Parcours N° 034   74,8 km   D+ 590 m     

 RDV lieu habituel : 7h 30mn 
Sortie Club Parcours N° 134   76,2 km   D+ 602 m   

 RDV lieu habituel : 8h 

 
 

La 16ème CHAMPENOISE VTT 
 Ecole Primaire, 64 rue de Chambly  95660 CHAMPAGNE-SUR-OISE 

 De 7h30mn à 9h30mn   Clôture 15h   –  69 km  D+ 1250m  /  53 km  D+ 920 m  
/ 45 km  D+ 800 m  / 28 km  D+ 480 m  / 18 km  D+ 270 m   –   6€  

 RDV lieu habituel : 7h 30mn 

 

 Samedi 30 Avril  
FREPILLONNAISE 
 Salle des Fêtes, 2 Rue du Coudray  95740 FREPILLON 

De 7h à 18h   –   100 km  D+ 708 m   –  5€ 

 RDV lieu habituel : 7h 30mn 
 

 
FREPILLON-GERBEROY-FREPILLON 
 Salle des Fêtes, 2 Rue du Coudray  95740 FREPILLON 

 Pour le 200 km  D+ 2000 m : départ salle des fêtes de Frépillon 
de 7h à 8h30mn  Clôture 19h  –  15€  (plateau repas à Gerberoy avec pré-inscription) 

 Pour le 150 km  D+ 1248 m : départ Gare de US 
de 7h30mn à 8h30mn  Clôture 18h  –  15€  (pas d’inscription au départ, plateau repas à 

Gerberoy avec pré-inscription) 

 Pas plus d’information sur les paramétres de cette organisation 
Voir sur le site du club   http://www.csfrepillon.fr/ 

 RDV à déterminer 

http://www.csfrepillon.fr/
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 Dimanche 1 Mai  
Sortie Club Parcours de la Monty-Cyclo 2022   90,3 km   D+ 854 m 

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
 
 
 
 

 Samedi 7 Mai  
US CERGY CYCLO  

▪ MJC, Place de Verdun  95000 CERGY 

 De 4h à 5h Clôture 23h59mn   –   BRM  300 km  D+ 2800 m   (GPX disponible sur le 

net)   –    5€ 

 RDV à déterminer 
 
 

 Dimanche 8 Mai 
LA FRANCONVILLOISE 
 Foyer des Sportifs, 185 Chaussée Jules César   95130 FRANCONVILLE 

 De 7h à 9h   Clôture 13h   –   100 / 75 / 50 / 35  km  –  5€ 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn 
 
   

 

 Dimanche 15 Mai  
RANDONNEE DU CONFLUENT 
 Gymnase Pierre RUQUET, 203 rue Aristide BRIAND  78700 CONFLANS-SAINTE-HONORINE 

 De 7h30mn à 9h   Clôture 13h30mn   –  100 km  /  80 km  /  60 km   –    5€ 

 RDV  lieu habituel : 8h  
 
 
Sortie Club Parcours N° 075   85,5 km   D+ 955 m  

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 175   87,5 km   D+ 993 m 

 
 
 

 Samedi 21 Mai 
VILLEPREUX – Les ANDELYS – VILLEPREUX 

 Gymnase Alain Mimoun, 54 Avenue des Clayes  78450 VILLEPREUX 
 Inscriptions : 

  a) De 6h30mn à 7h30 mn  Clôture 20h   
Pour le 207 kms dénivelé 1570 m : avec plateau repas : 15€; à réserver avant 
le 10/05/2022 + 3€ après cette date et sur place, avec sandwich et boissons 
aux Andelys 10€  

SUR LE CHEMIN des ANDELYS  

 Gymnase Alain Mimoun, 60 Avenue des Clayes  78450 VILLEPREUX 

 b) De 7h30mn à 9h  Clôture 18h   
  Pour le 139 kms dénivelé 1170 m : ravitaillement traditionnel, boisson et   

sandwich à l'arrivée :  7€;    
 Pour le 90 kms dénivelé 700 m : ravitaillement traditionnel, boisson et   

sandwich à l'arrivée :  5€   
  p.arsac@wanadoo.fr 
 Tél. : 06 37 04 52 65 

http://www.acrv-asso.e-monsite.com 

 RDV à déterminer 
 
 
 

mailto:p.arsac@wanadoo.fr
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 Dimanche 22 Mai 
LES ASPERGES 24éme édition 
 Départ Centre Commercial Carrefour, 3 rue de la Horionne   95110 SANNOIS 

 De 7h à 9h   Clôture 15h   –  125 km  D+ 1200 m  /  95 km  D+ 900 m  / 70 km  
D+ 750 m  /  55 km  D+ 530 m  –  4€ 

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
Départ de Saint Martin du Tertre, 3 allée de la Fontaine Au Roy   95270 Saint-Martin Du-Tertre 

 De 8h à 9h   Clôture 13h30 mn   –  85 km D+ 800 m  / 55 km  D+ 550 m  –  4€ 

 RDV lieu habituel : 7h30mn 

 Jeudi 26 Mai 
Sortie Club Parcours N° 031   84,8 km   D+ 828 m  

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 131   84,5 km   D+ 835 m  
 
  

 Dimanche 29 Mai   (Fête des Mères)   
LA MERIELLOISE  
 Espace Rive Gauche, 2 Rue des Petits Prés   95630 MERIEL 

 De 7h à 9h   Clôture 14h30mn   –   105 km  D+ 1156 m  /  80 km  D+ 982 m  / 
53 km  D+ 582 m   –   5€ 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn 
 
  

   Dimanche 5 Juin   
TOBOGGAN DU VAL D’OISE 
 Salle des Fêtes, 1 Place de la Mairie  95430 BUTRY-SUR-OISE 

 De 6h30mn à 9h      Clôture 13h   –   100 km  D+990 m  /  80 km  D+ 740 m  /  
50 km  D+ 450 m  –  4€  

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
 

 Lundi 6 Juin 
Sortie Club Parcours N° 007   94,1 km   D+ 685 m  

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 107   92 km   D+ 661 m   

 
 

   Dimanche 12 Juin   
 A LA DECOUVERTE DU VEXIN  
 M.J.C. Cergy village place de Verdun   95000 CERGY 

 De 7h à 9h30mn   Clôture 15h   –   100 km  /  80 km  /  60  km  –  5€ 

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
 
 

 Samedi 18 Juin   
A travers Vexin et Pays de Bray  -  Souvenir Michel ROMARU 
 Ecole VAVASSEUR, 3 Rue des Ponceaux  95430 Auvers sur Oise 

 De 7h à 9h   Clôture 18h   –   150 km  /  100 km   –   6€ 
Inscriptions sur place le jour même, pas de plateaux repas. sandwichs variés et boissons 
sur les contrôles et à l'arrivée. 

 RDV  à déterminer 

 

 Dimanche 19 Juin  (Fête des Pères)   
Sortie Club Parcours N° 018   89,2 km   D+ 573 m  

 RDV lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 118   89,3 km   D+ 585 m   
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 Samedi 25 Juin   
PARIS LA MER  -  Organisation du Cyclo club du Vexin 
 Départ de Saint-Ouen-l’Aumone : 8 Boulevard de la Ducher 95310 Saint-Ouen-l’Aumone  

trois parcours  400 km  -  320 km  -  220 km  (hébergement au château de Criel-sur-Mer et repas en sus 

du tarif d’inscription)   -   11€ 

 Pas plus d’information sur les paramétres de cette organisation 
Voir sur le site du club   http://www.CycloClubduVexin.com 
Mail : cycloclub.du-vexin@wanadoo.fr 

 RDV  à déterminer 

 Dimanche 26 Juin  
Sortie Club Parcours N° 077   94,9 km   D+ 726 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 177   96,2 km   D+ 618 m 

 
 

   Dimanche 3 Juillet 
Sortie Club Parcours N° 158   102,8 km   D+ 1089 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 058   102 km   D+ 1110 m  
 
   

 Dimanche 10 Juillet 
Sortie Club Parcours N° 147   95,9 km   D+ 886 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 047   96 km   D+ 884 m   

 
 

 Jeudi 14 Juillet 
Sortie Club Parcours N° 035   80,6 km   D+ 513 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 135   81,2 km   D+ 520 m   
 
 

 Dimanche 17 Juillet 
Sortie Club Parcours N° 121   94,6 km   D+ 679 m   

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 021   96,5 km   D+ 679 m   
 
 

  Dimanche 24 Juillet 
Sortie Club Parcours N° 087  109,2 km   D+ 1079 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 187  110  km   D+ 1070 m    
 
 

 Dimanche 31 Juillet 
Sortie Club Parcours N° 129   97,5 km   D+ 757 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mnn  
Sortie Club Parcours N° 029   93,4 km   D+ 590 m 
 

 

 Dimanche 7 Août 
Sortie Club Parcours N° 111   99,3 km   D+ 968 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 011   98,2 km   D+ 963 m 
 

 

http://www.cycloclubduvexin.com/
mailto:cycloclub.du-vexin@wanadoo.fr
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 Dimanche 14 Août 
Sortie Club Parcours N° 123    101,8 km   D+ 691 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 023    102,3 km   D+ 688 m 
 

 Lundi 15 Août 
Sortie Club Parcours N° 157    89 km   D+ 695 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 057    88 km   D+ 825 m 

 Dimanche 21 Août 
Sortie Club Parcours N° 102    94 km   D+ 991 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 002    94,5 km   D+ 861 m  

 
 

 Dimanche 28 Août 
Sortie Club Parcours N° 070    89,7 km   D+ 801 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 170    89,1 km   D+ 795 m   
 

 

 Dimanche 4 Septembre 
Sortie Club Parcours N° 068    96,7 km   D+ 886 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn 
Sortie Club Parcours N° 168    96,5 km   D+ 1012 m   
 
 

 Dimanche 11 Septembre 
RANDONNEE EN HALATTE  
 Gymnase des Grands Jardins, 2 Rue Henri DUNANT  95330 DOMONT 

 De 7h30mn à 8h30mn   Clôture 15h   –   110 km D+ 1050m /  90 km D+ 720 m 
–   5€   (Fichiers GPX sur le net) 

 RDV lieu habituel : 7h30mn  
 
Sortie Club Parcours N° 165    101,3 km   D+ 866 m 

 RDV  lieu habituel : 7h30mn  
Sortie Club Parcours N° 065    102,4 km   D+ 864 m 

 
  
 

 Samedi 17 Septembre 
PARIS - CHANTILLY - LE CROTOY 
 Départ : stade départemental, 2 Rue François FABER   92700 COLOMBES 
 Arrivée :Digue MERCIER   80550 LE CROTOY 

 De 6h30mn à 8h   Clôture 19h  –  211 km  D+ 1824 m   –   29€ 

 http://ww35.ccrng2.com/ 

 Mail : veyracphilippe@gmail.com 

 RDV à déterminer 
 

 
 

 Dimanche 18 Septembre 
RANDONNEE DES PEINTRES  
 Départ 3 Rue des Ponceaux    95430 AUVERS-SUR-OISE 

 De 7h à 9h    Clôture 15h30mn   –   90 / 70 / 40 km   –   4€ 

 RDV lieu habituel : 7h30mn  
 

http://ww35.ccrng2.com/
mailto:veyracphilippe@gmail.com
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 Samedi 24 Septembre 
DE SELLE EN SELLE 
 Départ : Hippodrome, 1 avenue de la Pelouse   78600 MAISON-LAFFITTE 

 De 7h15mn à 9h30mn   Clôture 18h30mn  –  160 km  D+ 1200 m     
16€  (inscription à l’avance recommendé dans ce cas réduction de 2€) 

 RDV lieu habituel : 7h30mn  

 Dimanche 25 Septembre 
RANDONNEE FETE DU BOUDIN 
 Maison des Associations, 6 rue de Nointel  95260  MOURS 

 De 7h30mn à 9h   Clôture 14h   –  100 km  D+761 m  /  80 km  D+ 581 m  /  60 
km  D+ 373m    –   4,5€ 

 RDV  lieu habituel : 8h 
 

 

 Dimanche 2 Octobre 
Sortie Club Parcours N° 088    87,1 km   D+ 919 m 

 RDV  lieu habituel : 8h  
 

 

 Dimanche 9 Octobre 
L’ADAMOISE 
 Départ : Gymnase Amélie MAURESMO, 1 allée du Docteur Jean CAILLEUX   

95290 L’ISLE-ADAM 

 De 8h à 10h    Clôture 14h   –  100  /  75  /  50  /  30 km   –   4€ 

 RDV  lieu habituel : 8h  
 
 
Sortie Club Parcours N° 133    80,6 km   D+ 698 m 

 RDV  lieu habituel : 8h  
 
 

 Samedi 16 Octobre  
LA ROUTE D’AUTOMNE MERIELLOISE 
 Espace rive gauche, 2 rue des Petits Prés   95630 MERIEL 

 De 7h45mn à 9h30mn     Clôture 14h30mn   –  100  /  80 km   /  50 km  –  5€ 

 RDV  lieu habituel : 8h  
 

 

 Dimanche 23 Octobre  
Sortie Club Parcours N° 027    80,4 km   D+ 790 m 

 RDV  lieu habituel : 8h 30mn 
 

 
 

 Samedi 30 Octobre    
Sortie Club Parcours N° 128    80,5 km   D+ 444 m 

 RDV  lieu habituel : 8h 30mn 
 

 

 Mardi 1 Novembre 
Sortie Club Parcours N° 114    74,3 km   D+ 673 m 

 RDV  lieu habituel : 9h 
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 Dimanche 6 Novembre 
Sortie Club Parcours N° 043    77,5 km   D+ 641 m 

 RDV  lieu habituel : 9h 
 
 

 Vendredi 11 Novembre    
Sortie Club Parcours N° 122   72,9 km   D+ 617 m 

 RDV  lieu habituel : 9h 
 
 

 Dimanche 13 Novembre    
Sortie Club Parcours N° 103   65,3 km   D+ 576 m 

 RDV  lieu habituel : 9h 
 
 

 Dimanche 20 Novembre   
Sortie Club Parcours N° 156   67,1 km   D+ 529 m   

  RDV  lieu habituel : 9h 

 
 

 Dimanche 27 Novembre   
Sortie Club Parcours N° 039   60,8 km   D+ 352 m   

 RDV  lieu habituel : 9h 
 
 

 Dimanche 4 Décembre 
Sortie Club Parcours N° 049   57 km   D+ 434 m     

 RDV  lieu habituel : 9h  

 
 

 Dimanche 11 Décembre 
Sortie Club Parcours N° 006   55,5 km   D+ 582 m   

 RDV  lieu habituel : 9h  
 

 

 Dimanche 18 Décembre 
Sortie Club Parcours N° 085   47 km   D+ 366 m    

 RDV  lieu habituel : 9h 
 
 

 Dimanche 25 Décembre 
    NOËL 
 

 Dimanche 1 Janvier 2022 
    JOUR DE L’AN 
 
 

 Dimanche 8 Janvier 2022 
Sortie Club Parcours N° 004    58,5 km   D+ 314 m    

 RDV  lieu habituel : 9h 
 
 

 Dimanche 15 Janvier 2022 
Sortie Club Parcours N° 071    51,9 km   D+ 227 m    

 RDV  lieu habituel : 9h 


